


 

8 Оформить 

информационный уголок по 

здоровому образу жизни 

Первенство среди 

общеобразовательных школ 

района по волейболу 

Командные соревнования для 1-

4 кл. веселые старты 

Месячник ”Спорт против нарко 

тиков и СПИДа“ 

5-10 классы Март  Учитель 

физической 

культуры 

  9 Беседы с обучающимися о ЗОЖ 1-11 классы В течение 

года 

Классные 

руководители 

10 Спортивная игра между 

командами школы по 

баскетболу 

5-11 классы Апрель  Учитель 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

11 Шахматно-шашечный турнир 5-11 классы Апрель  Классные 

руководители 

12 Месячник военно-спортивной 

работы  

1-11 классы Май  Учитель 

физической 

культуры 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Заместитель 

директора по УВР 

Классные 

руководители 

Старший вожатый 

13 Первенство школы по теннису 1-l l классы Май  Учитель 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

14 День здоровья 

Беседы по классам «Мы и 

здоровье» Месячник здоровья 

7-l l классы Апрель  Учитель 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

15 Игровая программа ЗОЖ 7-l l классы Июнь  Ледакова О.Н. 

16 Спортивные соревнования, 

посвященные Дню защиты 

детей. 

1-7 классы Июнь  Начальник ДОЛ, 

учитель 

физкультуры. 

17 Спортивно-оздоровительные 

игры в рамках ЛОЛ. 

1-11 классы Июнь  Начальник ДОЛ, 

учитель 



физкультуры. 
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